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Presentazione   

Giornalista Pubblicista, iscritta all’Ordine dei Giornalisti della Calabria. 

Esperienza nel settore televisivo, attività di ufficio stampa e comunicazione istituzionale. 

Ottime capacità socio-relazionali, capacità di lavorare in team e in autonomia. 

Esperienza lavorativa  

Collaboratore Esperto | Consiglio Regionale della Calabria | 07/06/2024 - 31/05/202|5Reggio Calabria, Italia 

Collaboratore esperto al 50% della struttura speciale del Vice Presidente del Consiglio Regionale della Calabria, 

consigliere Francesco Antonio Iacucci, svolgendo attività rientranti nell'ambito dei campi istituzionali della 

struttura, con supporto e consulenza specialistica, attività di relazione e assistenza nella comunicazione, 

supporto nella gestione dei rapporti con i media, comunicazione sui social media, redazione di comunicati 

stampa e diffusione delle informazioni relative all'attività del consigliere. Aiuto nella pianificazione e realizzazione 

di incontri e convegni e preparazione di interviste. 

Docente di scuola secondaria | ITCG Carlo Matteucci. Roma | 01/09/2021 - 30/06/202|2Roma, Italia 

Docente dell'inclusione per il singolo studente e per l'intero gruppo 

classe, fornendo sostegno in tutte le discipline scolastiche. 

Giornalista | Unica Spa. Roma | 01/11/2020 - 31/03/202|1Roma, Italia 

Esperienza di redazione giornalistica con le mansioni di: preparazione 

di interviste, selezione delle immagini, scrittura testi e preparazione 

di contenuti multimediali per video-servizi per il programma televisivo "Il 

mondo insieme", condotto da Licia Colò sull'emittente televisiva TV2000. 

Giornalista economica | Money.it. Roma | 01/05/2020 - 30/06/202|0Roma, Italia 

Esperienza lavorativa al desk per la testata giornalistica on line di 

Money, con le mansioni di: preparazione articoli su temi di Attualità, 

Politica, Economia e aggiornamento delle news. 

Giornalista | News Mediaset - Palatino. Roma | 01/09/2019 - 31/12/201|9Roma, Italia 

Esperienza di stage formativo presso la redazione giornalistica di 

News Mediaset, con le mansioni di: preparazione interviste, scrittura 

testi, preparazione e montaggio di servizi televisivi di informazione per 

Tg4, Studio Aperto e TGCom24, lavoro anche in troupe. 

Giornalista | L’EcodelloJonio.it | 01/01/2017 - 31/12/201|9Rossano (CS), Italia 

- collaboratrice presso il giornale on-line “L’EcodelloJonio.it” 

Giornalista | TG5 - Mediaset (Palatino). Roma | 01/04/2019 - 30/06/201|9Roma, Italia 

Esperienza di stage formativo presso la redazione giornalistica di TG5 - 
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Mediaset, con le mansioni di: preparazione interviste, scrittura 

testi, montaggio di servizi televisivi di informazione, 

preparazione titoli del sommario, lavoro anche in troupe. 

Giornalista | Dedo.Eventi. Rende CS | 01/10/2018 - 30/04/201|9Rende (CS), Italia 

Responsabile comunicazione e Social Media Manager per la prima 

edizione rassegna teatrale "Rende Teatro Festival", con le mansioni di: rapporti 

con gli organi di informazione, preparazione conferenze stampa, 

preparazione comunicati stampa, invio alle testate giornalistiche e recall, 

organizzazione interviste, monitoraggio rassegna stampa. 

Giornalista | Comune di Rende CS | 01/01/2018 - 28/02/201|9Rende (CS), Italia 

Esperienza di collaborazione nel settore Pubblica Amministrazione del 

Comune di Rende con le mansioni di addetto stampa e social media 

manager per la comunicazione istituzionale dell'ente pubblico: 

gestione rapporti con gli organi di informazione, redazione comunicati 

stampa, invio alle testate e recall, elaborazione testi per i social network, 

elaborazione note informative, organizzazione e coordinamento di 

convegni ed eventi istituzionali, monitoraggio rassegna stampa, 

preparazione contenuti multimediali. 

Giornalista | Diocesi Rossano-Cariati | 01/01/2016 - 31/12/201|8Rossano (CS), Italia 

- collaboratrice presso il periodico cattolico d’informazione “Camminare 

Insieme” della Diocesi di Rossano-Cariati (CS) 

Specialista di marketing | Azienda Vision Management. Bisceglie BT | 01/09/2017 - 31/12/201|7Bisceglie (BT), Italia 

Esperienza lavorativa presso questa agenzia con realizzazione e 

fornitura di servizi di comunicazione e di promozione di Banca 

Mediolanum. 

Speaker Giornalistica | Radio Sound - Suona Meglio. Cosenza | 01/01/2016 - 31/12/201|6Cosenza, Italia 

Esperienza di conduzione giornale-radio dell'emittente radiofonica Radio 

Sound in Cosenza, con le mansioni di: preparazione e gestione interviste, 

elaborazione testi, monitoraggio maggiori notizie nel mondo, nazionali 

e territoriali. 

Giornalista | Cosenzainforma.it | 01/01/2015 - 31/12/201|6Cosenza, Italia 

- collaboratrice presso il giornale on-line “Cosenzainforma.it” 

Tirocinante | Ufficio Stampa Università della Calabria in Arcavacata di Rende (CS) | 01/03/2015 - 30/06/201|5Rende 

(CS), Italia 

Esperienza di tirocinio formativo con le mansioni di: 

redazione comunicati stampa, note stampa, rapporti con gli organi di 

informazione, monitoraggio rassegna stampa, elaborazione testi, 

realizzazione contenuti audio-visivi. 

Speaker Radiofonico | Emittente web-radio Ponteradio dell’Unical in Arcavacata di Rende (CS) | 01/01/2013 - 

31/01/2015| Rende (CS), Italia 

con le mansioni di: preparazione palineresti, preparazione programmi 



radiofonici, monitoraggio notizie, conduzione programmi e giornale 

radio. 

Giornalista | Ottoentrenta.it | 01/01/2013 - 31/12/201|4Cosenza, Italia 

- collaboratrice presso il giornale on-line “Ottoentrenta.it” 

 
Istruzione e formazione   

-Giornalista iscritto all’Albo, elenco Pubblicisti, Ordine dei Giornalisti della Calabria | 18/10/2019 - Attuale 

 

Master di specializzazione in Giornalismo e Giornalismo Radio-Televisivo | Scuola di Alta Formazione 

“Eidos Communication” in Roma | 01/11/2018 - 31/03/2019 | Roma, Italia 

 

Laurea Magistrale in “Teoria della Comunicazione e Comunicazione Pubblica” 110 e Lode | Università della 

Calabria di Arcavacata di Rende (CS) | 31/12/2018 | Rende (CS), Italia 

 

Laurea Triennale in “Comunicazione e Dams”  | Università della Calabria di Arcavacata di Rende (CS)  | 
31/12/2014 | Rende (CS), Italia 

 

Acquisizione 24 CFU in discipline antropo-psico-pedagogiche e in metodologie e tecnologie didattiche | 
31/12/2019 | Italia 

 

Attestato di frequentazione al Corso Formativo di Criminologia | Organizzazione No Profit “ELSA – The 

European Students’ Association” in Cosenza | Cosenza, Italia 

 

Diploma di Tecnico delle industrie elettriche ed elettroniche - 96/100 | IPSIA di Bocchigliero (CS) | 
31/12/2008 | Bocchigliero (CS), Italia 

 
Competenze linguistiche   

Lingua madre: italiano 
 

 
Comprensione 

 
Ascolto Lettura 

Espressione orale 

 
Produzione orale Interazione orale 

Scrittura 

Inglese C1 C1 C1 C1 C1 

 

 
Competenze   

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Social Network | Posta elettronica | Gestione 

autonoma della posta e-mail | Windows | Utilizzo dei programmi di grafica | Meta Business suite | Open Office 

(Open Office Writer, Open Office Calc, Open Office Impress) 
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